Социально-психологическая служба МПЛ
Так как наше образовательное учреждение является инновационным, то приоритетное значение отдается интеллектуальному развитию личности. Но в современных условиях жизни не менее важна общая культура, самоопределение, самореализация  личности учащихся.
В рамках деятельности лицея предполагается развитие модели адаптивной школы, которая всесторонне учитывает сущность, содержание, организацию, а так же условия и факторы продуктивного процесса обучения и воспитания, объединенных в выделенных приоритетах:

- личность участников образовательного процесса (учителя, ученика, родителя), её самооценка, развитие;

- создание условий успешного обучения и развития каждого ребенка в ситуации школьного взаимодействия;

- гуманизм как основа образовательного процесса, определяющего место человека в обществе.
Образовательный процесс в школе строится на принципах личностно-ориентированной системы образования и воспитания, развивающего обучения, уровневой дифференциации.

Основной целью своей работы считаю гармоничное развитие интеллектуальной и личностной сфер учащихся, обеспечивающее им к моменту окончания школы психологической готовности к личностному, социальному и профессиональному самоопределению в самостоятельной взрослой жизни.

Задачи:

- содействие процессу адаптации учащихся 5-х, 8-х, 10-х классов;

- содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся на каждом возрастном этапе развития личности;

- психологическое сопровождение предпрофильной подготовки и профильного обучения;

- формирование у обучающихся способности к самоопределению и саморазвитию;

-формирование ценностного отношения обучающихся к своему здоровью и здоровому образу жизни;

- повышение психологической компетентности и психологической культуры самого ребенка, окружающих его взрослых (в области теории психологии и психологического обеспечения воспитательной деятельности);

- профилактика и преодоление отклонений в поведение, в развитии учащихся, психологическая поддержка учащихся группы «риска»;

- психологическое сопровождение проведения ЕГЭ;

- сопровождение образовательной среды

- психолого-педагогическое обеспечение дистанционного обучения и тьюторского сопровождения уч-ся.
Психологическая диагностика 
• диагностика признаков одаренности у детей при поступлении в лицей и ее развития в ходе обучения в нем; 
• изучение индивидуальных психологических особенностей всех участников образовательного процесса, отслеживание развития профессионально-значимых качеств и социальной зрелости лицеистов; 
• проведение психолого-педагогической диагностики готовности к обучению детей, поступающих в лицей; 
• выявление психологических причин нарушений в обучении, развитии и социальной адаптации лицеистов; 

Задачи: 

1. Диагностика адаптационного периода в 5-х классах
2. Диагностика профильного обучения в 7 классах
3. Диагностика уровня сформированности профессиональных знаний в 9-11-х классах
4. Диагностика психологических особенностей детей и подростков, имеющих проблемы в обучении и развитии.
Результат:

1. Установление определенных уровней готовности к школьному обучению пятиклассников и в соответствии с ними определить направления помощи учащимся, испытывающим трудности.

2. Выявление детей «группы риска», предупреждение школьной дезадаптации.

3. Установление психологических особенностей детей и подростков, получение информации об умственном развитии, особенностях ЭВС и личностных особенностях учащихся.
4. Установление уровня профессиональной направленности

Психологическая профилактика, поддержка и коррекция 
• содействие творческому развитию одаренных детей; 
• оказание психологической помощи и поддержки лицеистам, педагогам, находящимся в критической ситуации, в состоянии конфликта, сильного эмоционального переживания и психического перенапряжения; 
• оказание психологической поддержки личностного развития лицеистов, осуществляемой на основе совместной деятельности педагога-психолога, классных руководителей, медицинской службы и других специалистов; 
• предупреждение возможных девиаций поведения; 
• оказание психологической помощи и поддержки лицеистам, педагогам, родителям в решении учебных, профессиональных и других проблем; 
• индивидуальная и групповая психологическая коррекция трудностей в обучении, поведении, и социализации лицеистов.

Задачи: 

1. Проведение занятия с пятиклассниками с целью создания благоприятных условий адаптации

2. Проведение занятий и тренингов для подростков для повышения самооценки, эмоционально-волевой регуляции, выработке адекватных требований к себе и окружающим, рефлексия.
3. Проведение профориентационных занятия с 9-11-ми классами 
4. Проведение тренинговых занятий для учителей, с целью повышения их мотивации к профессиональной деятельности и уровня психологических знаний

5. Индивидуальные и групповые занятия по усмотрению психолога при возникновении проблем в ходе учебного процесса
6. Ведение психокоррекционных занятий по запросу классных руководителей

Результат:

1. Повышение уровня психологической готовности детей к обучению, познавательному развитию, общению

2. Сформированность адекватного отношения к учебной ситуации, умение детей получать знания с опорой на свои индивидуальные особенности и возможности.

3. Активизировать интеллектуальный и мотивационный потенциал учащихся, коррекция эмоционально-волевой, личностной сфер учащихся, развитие высших психических функций
4. Сформированность у учащихся адаптивного поведения в учебной деятельности, навыков эффективного и адекватного общения, изменение поведенческих установок и социального статуса

5. Подготовка учащихся к обучению в среднем звене, стимулирование групповой динамики и сплочения внутри  класса.

6. Сформированность профессионального самоопределения старшеклассников

7. Повышение мотивации к профессиональной деятельности и уровня психологических знаний у педагогов

Психологическое консультирование 
• психологическое консультирование всех участников образовательного процесса; 
• консультирование администрации, педагогов и родителей по проблемам индивидуального развития детей; 
• консультирование лицеистов по вопросам обучения, развития, проблемам жизненного самоопределения, взаимоотношений с взрослыми и сверстниками.
Результат: 

1. Повышение уровня психологических знаний педагогов и психологической компетенции родителей

2. Формирование у учащихся знаний и представлений о себе как личности, об особенностях своего возраста.
3. Укрепление взаимосвязи между работой психолога и педагогов, школой и семьей, решение проблем в обучении, воспитании и развитии ребенка.
4. Предоставление необходимой психологической информации и оказание методической помощи
Психологическое просвещение 
• повышение психологической компетентности педагогов, школьников и их родителей; 
• ознакомление преподавателей и родителей с основными возрастными закономерностями личностного развития ребенка; 
• популяризация психологических знаний среди участников образовательного процесса.

- формировать потребность в психологических знаниях, желание использовать их в работе и в интересах развития собственной личности.

- знакомить учащихся с основами самопознания и самовоспитания.

Задачи:

1. Проведение собраний и семинаров для родителей по вопросам воспитания и развития учащихся
2. Участие в педагогических советах и советах профилактики, лекторий для педагогов
3. Выпуск наглядных психологических стендов.
Результат:

1. Обогащение опыта социального взаимодействия в образовательной среде.

2. Повышение профессиональной компетентности, личностный рост участников.

3. Донесение доступной информации 

4. Информированность учащихся, педагогов и родителей по актуальным вопросам
Организационно-методическая деятельность
• подготовка методических материалов для проведения психодиагностики и разработки индивидуальных развивающих и психокоррекционных программ с учетом особенностей личности лицеистов; 
• участие в разработке новых методов психодиагностики, психокоррекции и других видов работы, в оценке их эффективности; 
• обработка результатов психодиагностики, их анализ и оформление; 
• подготовка материалов к выступлениям на педсоветах и совещаниях.

